
ATELIERS ET STAGES
COLLECTIFS

BOUTIQUE DE CRÉATRICES ET
CRÉATEURS 100% LOCAL




PAUSES BIEN-ÊTRE

67 rue Jean Jaurès
44600 Saint-Nazaire
02 52 32 14 50 

lesateliersdelob@ouvre-boites44.coop

Prog
ramm

e

2023
-2024



hello.macompo@gmail.com
06 76 65 09 38 




Sérigraphie

Cosmétologie

Stage enfants

Fabrication de bougie

Art-thérapie ou Macramé

avec Céline Morio

avec Anne-Laure Geoffray

L'art de la création d'images
avec Aline Mahé

avec Lucie lou Franconnet
lou.cieetca@gmail.com 

06 30 30 20 94



06 09 89 82 93

à la ca
rte !

Stage menuiserie 
enfants de 7 à 12 ans
avec Raphaëlle Haeck

160€/ 4 jours 07 85 54 23 89

07 78 67 25 45

raphaellehaeck@laposte.net

75€/ 1 jour

150€/ 2 jours

18, 25 mai
et 1, 8 juin 2024

25€/ 2h

55€/ 2h

35€/ 2h

Toute l'année

Vacances Scolaires

hemaelina44@outlook.fr

                  contact@cire-c.fr

avec Sarah et Zélie - Atelier Encredible
atelier.encredible@gmail.com

06 85 07 90 91



45€/ 2h



à l'anné
e !

flocreative2@gmail.com

hemaelina44@outlook.fr

parpetitsbonds@orange.frAquarelle

BD/ illustration

Calligraphie Latine
et chinoise
avec Aline Mahé

avec Agnès Pioger

avec Florence Gobled

à partir de début octobre

Tous les lundis
17h30-18h30 

Tous les mardis

10h30-12h30


et/ou vendredi

15h-17h

Tous les mercredis

18h30-20h30 314€/an

600€/an

360€/an

Inscription aux ateliers sur

billetweb.fr/pro/ateliersdelob

06 09 86 22 94

06 38 59 55 41

07 85 54 23 89



Diététique

Sophrologie

Socio-esthétique

Shiatsu sur chaise

Soins énergétiques

avec Claudie Kerrien

avec Cécile Landreau

avec Gina Cotteverte

avec Malory Humbert

avec Karine Pasquereau 06 98 84 69 47


malorydietetique@gmail.com
07 77 80 47 97

contactgina@orange.fr
07 66 51 66 15



claudiek.shitasu@gmail.com

06 73 20 37 76

cecilelandreau.se44@gmail.com

06 31 19 18 71

karinepasquereau.sophrologue@gmail.com


