
       OFFRE DE STAGE 

Stagiaire animation et communication 

1er semestre 2024 

PRESENTATION DE L’OUVRE-BOÎTES 
L’Ouvre-Boîtes est une coopérative d’activité et d’emploi (CAE) généraliste implantée en 

Loire-Atlantique et Vendée. Elle offre à toute personne porteuse de projet un 

accompagnement et un statut sécurisant pour développer son activité : à la fois 

entrepreneure autonome et salariée d’une entreprise. 

 L’Ouvre-Boîtes permet de créer et gérer  sa propre activité professionnelle dans un cadre 

collectif, qui offre des opportunités (entraide et échanges, coopérations de travail, apport 

d’affaires…), mutualise des services (comptabilité, fiscalité, juridique, paie, mutuelle 

d’entreprise…) et permet de s’inscrire dans les dispositifs de solidarité nationale (sécurité 

sociale, assurance chômage, retraite, maladie…). 

La coopérative est composée d’une équipe dynamique d’une trentaine de personnes et de 

plus de 300 entrepreneur·es accompagné·es. 

PRESENTATION DU GRAND BAIN 
Tiers-lieu  de la coopérative d'activités et d'emploi de l'Ouvre-Boîtes, le Grand Bain est un 

lieu de travail, de rencontres, de consommation où s'expriment la solidarité, le local, 

l'entraide et l'échange. Ce tiers-lieu propose des bureaux pour les membres de la 
coopérative de l'Ouvre-Boîtes, des salles de réunion pour les structures de l'économie 

sociale et solidaire, ainsi que des RDV bien-être et des événements ouverts au grand 

public. A l’été 2024, le Grand Bain ouvrira son café-restaurant. 

Dans le cadre du développement de l’activité de l’Ouvre-Boîtes et du Grand Bain 

(développement d’événements grand public et lancement du café-restaurant) et pour 

appuyer l’équipe animation et communication de l’Ouvre-Boîtes et du Grand Bain, nous 

cherchons un·e stagiaire à plein temps et pour six mois. 

DESCRIPTIF DU STAGE 
Sous la supervision du pôle animation-communication de l’Ouvre-Boîtes, le·la stagiaire 

sera amené·e à effectuer diverses missions : 

 Animation des réseaux sociaux de l’Ouvre-Boîtes, du Grand Bain et du café du 

Grand Bain 

 Rédaction de newsletters  

 Création de visuels  

https://www.ouvre-boites.coop/qu-est-ce-qu-une-cooperative-d-activite-et-d-emploi-cae
https://www.ouvre-boites.coop/
https://nuage.ouvre-boites.coop/s/iXjxCbaFogAHo7S
https://legrandbain.coop/bien-etre
https://legrandbain.coop/evenements


 Participation à l’organisation d’événements (programmation mensuelle du Grand 

Bain, inauguration du café-restaurant…) 

 Accueil du public du Grand Bain  

 Participation à la refonte du site internet du Grand Bain 

 Participation à la mise en place d’une stratégie de communication et de supports 

de communication (Template de newsletter, flyers, visuels) pour le lancement du 

café-restaurant. 

COMPETENCES RELATIONNELLES & COMPORTEMENTALES 
 Être force de proposition 

 Être autonome et débrouillard·e 

 Savoir faire preuve de réactivité et être pro-actif·ve 

 Être curieux·se 

 Capacité d’écoute 

COMPETENCES TECHNIQUES 
 Savoir rédiger (articles, posts réseaux sociaux) 

 Savoir utiliser les outils CRM (Brevo ou logiciel équivalent d’envoi de newsletter) 

 Être à l’aise avec la réalisation de vidéos, la prise de photos 

 Savoir utiliser des logiciels de mise en page (CANVA ou InDesign serait un plus) 

 Avoir une appétence pour les outils numériques 

INDEMNISATION 
 Taux de gratification légal en vigueur (Indemnisation légale 2023 : 623€/mois) 

 Prise en charge de 50% des frais de transport 

 Tickets restaurants  

DUREE DU STAGE 
 6 mois temps plein à partir de janvier ou février 2024 (à convenir) 

 Temps plein, disponibilités ponctuelles le soir et week-end (temps récupérés). 

Envoyez votre candidature (CV + lettre de motivation) avant le 20 novembre 2023 à Claire 

Leroux : claire.leroux@ouvre-boites44.coop avec pour intitulé [Candidature stage 

communication-animation].  

Les entretiens se dérouleront au Grand Bain (20 allée de la Maison Rouge) le 27 novembre 

et le 4 décembre 2023. 

 

mailto:claire.leroux@ouvre-boites44.coop

